
ŽÁDOST DO PROJEKTU 

PANUJ HOŘE!

„Posilovací prvky pro dospělé“

Předkládá: Osadní výbor Kaňk

Kontakt: Mgr. Jana Červená



UMÍSTĚNÍ – DĚTSKÉ HŘIŠTĚ NA KAŇKU POD KOSTELEM

• Prostor ve vlastnictví 

Města KH

• Číslo LV 10001, p.č. 60 

• Návaznost na I. ročník 

projektu Panuj Hoře! –

instalace herních prvků 

pro děti ve výši 140 tis.Kč. 



SOUČASNÝ STAV VHODNÁ PLOCHA K INSTALACI



ZÁMĚR – POSILOVACÍ PRVKY

• Prvky pro dospělé

• Alokovaná částka 90.000,-Kč

• Přání místních seniorů, rodičů 

• Umístění dvou prvků ve 

spodní části plochy

Jezdecké zařízení Procvičování chůze

Zdroj obr.: Kenast s.r.o.



POPIS PRVKU – JEZDECKÉ ZAŘÍZENÍ 

• Funkce: Posilování svalů horních a dolních končetin

• Sedák se zvedá díky přitahování rukou k sobě a tlačením 
nohou od sebe

• Výrobce udává bližší informace k užívání i bezpečnosti 
provozu

• Technická data: hmotnost zařízení 40kg, zatížení max. 
120kg, max. rozměr 1060x600x1160mm

• Přibližná cena cca 30tis.Kč

Zdroj obr.: Kenast s.r.o.



POPIS PRVKU – PROCVIČENÍ CHŮZE

• Funkce: Zvýšení pohyblivosti dolních končetin, koordinace 
těla, kapacity plic a srdce, posilování nohou a hýždí

• Výrobce udává bližší informace k užívání i bezpečnosti 
provozu

• Technická data: hmotnost zařízení 65kg, zatížení max. 
120kg, max. rozměr: 1075x535x1390mm

• Přibližná cena cca 30tis.Kč

Zdroj obr.: Kenast s.r.o.



FINANČNÍ BILANCE

Přibližný odhad nákladů

Alokovaná částka pro Kaňk/2022 = 90.000,- Kč

• Procvičování chůze cca 30.000,-Kč

• Jezdecké zařízení cca 30.000,- Kč

• Instalace cca 10.000,- Kč

• Doprava cca 2.000,- Kč

• DPH 21% dle skutečných cen

• Celkem cca 80.000,- Kč



FINANČNÍ BILANCE

Alokovaná částka pro Kaňk/2022 = 90.000,- Kč

• Odhad nákladů k pořízení fitness prvků cca 80.000,- Kč

• Volné prostředky cca 10.000,- Kč

• Instalace lavičky k odpočinku cvičence cca 4.000,- Kč (s DPH, bez instalace)

• Z alokované částky zbývá cca 5.000,- Kč - rezerva

Zdroj obr.: Kenast s.r.o.



DĚKUJEME ZA POZORNOST

Osadní výbor Kaňk, Mgr. J. Červená

únor 2022


